USO DEL FUEGO

Si va encender fuego,
hagalo exclusivamente
en los sitios habilitados.

Por ninguin motivo efectue fuegos en lugares
no autorizados.

Nunca haga fuego debajo de los arboles ni
sobre sus raices.

Indicaciones para el encendido y apagado del
fuego en los espacios autorizados:

» RECUERDE:

No pierda de vista el fuego.Tenga siempre a mano
abundante agua.

Para encender fuego utilice sélo lefia seca y caida
gue pueda cortarse con la mano. No corte ramas
verdes.

Controle permanentemente que el viento no arrastre
chispas a los arboles y pastizales cercanos.

Ante un incendio, siga las instrucciones de
los guardaparqgues.

Si estd cerca de un incendio forestal, no actue
nunca bajo iniciativa propia. Aléjese del fuego y
dé aviso a los guardaparques.

No queme desperdicios o restos de alimentos.
Para apagar el fuego utilice abundante agua.

Apagado el fuego, remueva las cenizas para
verificar gue no queden brasas.

Arroje agua en las piedras y en los alrededores
de la fogata.

Al retirarse, asegurese de que todo el lugar quede frio.

lo primordial es evitar riesgos,

la seguridad depende
también de usted

RECOMENDACIONES

Usted se encuentra en un
ambiente agreste. Por su
seguridad, preste atencion

a las siguientes indicaciones:

Registrese al ingresar. Evite salir solo.

Transite Unicamente por los caminos demarcados.
Mantenga a los nifios cerca de los adultos.

Si camina por la ruta, hdgalo con precaucion.

Preste atencién al caminar. Use calzado adecuado. No
mueva troncos o piedras, las serpientes son habituales.
Respete las indicaciones de la carteleria existente.

No traspase las barandas de pasarelas y miradores. No
se asome a los acantilados.

El agua de rios y arroyos no es potable. Planifique su
salida llevando agua en cantidad suficiente.

Use repelente, gorra o sombrero y ropa que cubra

la mayor parte del cuerpo.

La fauna silvestre atraviesa rutas y caminos. Respete
los limites de velocidad.

Puede encontrarse con fauna peligrosa. Consulte cémo
proceder previo a su recorrida.

Evite el contacto con abejas y avispas.

Acampe exclusivamente en los sitios habilitados.

Con vientos fuertes o tormentas, evite permanecer
bajo los arboles de troncos inclinados o con raices
expuestas. La caida de ramas y arboles es frecuente
En caso de tormentas eléctricas, no circule a pie al aire
libre. Refugiese en algun establecimiento cercano o en
un vehiculo cerrado.

Guarde alimentos y basura en recipientes herméticos.
Evite atraer animales silvestres.

No se acerque a rios y arroyos en dias de lluvias o
tormentas.

EMERGENCIAS
107 SAME (Emergencia Médica)
101 Policia de la Provincia de Jujuy

03886-422046 Parque Nacional Calilegua (7:00 a 19:00 hs)

VISITANTES
RESPONSABLES

Los Parques Nacionales
vV Reservas Naturales
son ambientes agrestes

Evite riesgos

Lea con atencion
estas recomendaciones y disfrute
la naturaleza con responsabilidad

www.parqueshacionales.gob.ar

AQYQaG+




RECOMENDACIONES

ANIMALES VENENOSOS

SENDERISMO

*Inférmese sobre los sectores a visitar con
los guardaparques del area.

*Lea atentamente los carteles informativos.

*Verifique el nivel de dificultad del
itinerario que quiere seguir.
*No se permiten las caminatas nocturnas,
respete el horario de permanencia en senderos.
*Antes de partir asegurese que las condiciones
climaticas sean las adecuadas para realizar
el recorrido.
*Dé aviso de su entrada a los senderos e informese
sobre las condiciones de éstos.
*Considere los tiempos de recorrido y realicelos
siempre con luz natural.
*No abandone los caminos ni tome atajos.
*Tenga cuidado con picaduras de insectos y
otros animales.
*No coma ningun tipo de fruta ni planta silvestre.

*No ingrese a los senderos durante o luego de una tormenta.

ENCUENTRO CON UN PUMA O
YAGUARETE

*Mantenga la calma y no corra.
*Estos felinos suelen evitar la confrontacion.
No los acorrale. Déjeles una via de escape.
*Alce a los niflos para que no corran.
*Permanezca firme y de frente al animal,
buscando contacto visual con él.
sIntente parecer de mayor tamano,
levantando los brazos, manteniéndose
erguido y en posicién vertical.
*No se siente ni se agache.
*No se trepe a un arbol o a una roca.
«Si transita en un vehiculo, no baje
a seguir el animal.
*No se aproxime al animal, especialmente si se
esta alimentando o con crias.
*Nunca dé la espalda al animal. Camine
despacio hacia atras mirdndolo a los ojos.

Para prevenir accidentes:

*No levante piedras o troncos caidos.

*No introduzca las manos en troncos o

sitios donde no pueda ver qué haya dentro.

*Use calzado adecuado (botas).

*Siempre revise el calzado antes de ponérselo.
*Avise al Guardaparque si avista un animal venenoso.

Qué NO HACER ante picaduras o mordeduras:

*No realice torniquetes o ligaduras.
*No efectue cortes o incisiones en el sitio de
la mordedura.

*No succione la herida para intentar extraer el veneno.

*No cologue remedios caseros.
*No inyecte antiveneno en el sitio de la mordedura.
*No suministre bebidas alcohdlicas ni estimulantes.

Primeros auxilios:

*Dé aviso al guardaparque mas cercano para que
pueda asistirlo.

*Mantenga reposo absoluto.

*Desajuste prendas, anillos, pulseras, relojes,
cadenas y zapatos que puedan comprometer la
circulacion sanguinea.

«Limpie la herida sélo con agua y/o jabdn.
*Inmovilice y eleve el miembro afectado.

*Ingiera liguidos a voluntad.

«Concurra de inmediato a un centro sanitario para
aplicacion del antiveneno especifico.

RADIACION SOLAR ULTRAVIOLETA

CAMPING

*Acampe solo en los lugares permitidos,

respete las parcelas habilitadas.

*Mantenga siempre la carpa cerrada

para evitar el ingreso de animales.

*No haga canaletas alrededor

de la carpa, éstas erosionan

el terreno.

*Lleve siempre un calentador, en

algunos campamentos no se permite hacer fuego.
*Utilice bolsas para los residuos que genere

y regrese con ellos del campamento.

*Con vientos fuertes o tormentas sea precavido.
La caida de ramas y arboles es frecuente.

LLUVIAS Y TORMENTAS ELECTRICAS

*Evite la exposicion solar entre
/ las 10 y las 16hs.
/ *Use ropa que lo proteja (prendas

-7 de vestir holgadas que cubran la
mayor parte del cuerpo), sombrero
S y anteojos de sol.
A *Utilice cremas con factor de
\ proteccién igual o superior a 30.

Repita su aplicacién cada dos horas.
*Proteja a los bebés manteniéndolos
siempre a la sombra.

*Aléjese de terrenos abiertos y despejados. No se
refugie debajo de objetos aislados, pequefos o que
sobresalgan, como carpas. un arbol o una roca.
*Un bosque, aunque sea pequeno, puede ser un
buen refugio. Resguardese debajo de los arboles
de menor altura.

*No corra durante una tormenta y menos con la
ropa mojada, esto es muy peligroso.

*Evite el contacto con charcos o zonas mojadas.
*Aléjese de rios, piletas, lagunas, lagos, el mar y
otros cuerpos de agua.

*La posicion de seguridad que se recomienda es de
cuclillas lo mas agachado posible, con las manos en
las rodillas, tocando el suelo sélo con el calzado.

*Si va en grupo es aconsejable dispersarse unos
metros entre si y adoptar la posicidon indicada en
el punto anterior.

*Si circula por ruta, sea precavido, hay peligro de
derrumbes.

*L.uego de una tormenta o lluvia intensa, no ingrese
ni se acerque a los cursos de agua, puede haber
crecida de rios y arroyos.



Lasy los brigadistas de incendios forestales

Son personas preparadas para combatir
incendios forestales y/o responder emergencias
en zonas agrestes.

Y

¢Qué son los
Sutrabajo tiene tres etapas: =

(", INCENDIOS

e Prevencion: qué acciones se deben tomar para evitar la emergencia. /
l! \g v

e Presupresion; como se prepara la atencion de la emergencia.

* Supresidn: como se responde ante la emergencia. @‘«‘% FO R EsTA LEs?
- - . - < ]

Ellos/as entienden el comportamiento del fuego segun las variables Mﬁ’

meteorolégicas, latopografia, y la vegetacion del lugar. A 3

Conocen distintos tipos de combates de incendios, uso de maquinas,

herramientas, medios aéreosy primerosauxilios. =

5.

Por los riesgos de su trabajo, realizan entrenamiento fisico, practicas Division de
y simulacros planificados, periddicamente, para poder atender las INCENDIOS, COMUNICACIONES Y EMERGENCIAS (I.C.E)
emergencias quesurjan. PARQUE NACIONAL CALILEGUA
¢
& SISALE DE PICNIC O CAMPAMENTO: INCENDIO FORESTAL, es un fuego que se propaga libremente,
«{Q v Respete las normas y haga FUEGO SOLO en LUGARES sin estar sujeto a controlLhumano, por la vegetacién con
0{/ \{‘v" HABILITADOS para ello. efectos no deseados para la misma.

[0 , )
ALY v Tenga extrema PRECAUCION los DIAS DEVIENTO y SOL.

v NUNCA haga fuego debajo de los ARBOLES.
v Utilice s6lo LENA SECA y caida, NO CORTE RAMAS VERDES.
v REGRESE CON SUS RESIDUOS. Las latas y vidrios pueden actuar de lupa.

v"NUNCA PIERDA DEVISTAEL FUEGO, controle que el VIENTO no arrastre
chispasa los arbolesy pastizales cercanos.

v NO ARROJE COLILLAS DE CIGARRILLOS, ni fosforos encendidos sobre CAUSAS NATURALES o  CAUSAS ANTROPICAS
suelo de zonasruralesy areas protegidas. 95% de los incendios

v NO REALICE QUEMAS SIN LA CORRESPONDIENTE AUTORIZACION.

Puede originarse por




El fuego es un fendmeno fisico-quimico, caracterizado por el
desprendimiento de luz y calor; y que se produce por la union
de los siguientes elementos:

ol & ' J :

’/,I\\‘ Calor

RECOMENDACIONES si debe encender fuego:
v’ Despeje el lugar de pasto, ramas o de elementos que
puedan arder.
v’ Delimite la zona de fuego (use arena, ladrillos, zanjas)
para impediry evitar que el fuego se propague.

v’ Apague el fuego, eche abundante agua sobre la fogata y sus
alrededores.

o, v Remueva las cenizas, verifique que no queden brasas encendidas.
o J . v’ Aseglrese de que los restos de la fogata queden frios.
xigeno Combustible v Siveindicios de que el fuego se descontrola, llame urgente al 102,
Cuando se usa de maneraresponsable, el fuego es sumamente (til. 1010al 911.

Pero cuando se pierde el control sobre su uso, es muy perjudicial, y

. . . - v’ Sive columnas de humo en zonas agreste, avise a las autoridades.
puede convertirse en unincendio doméstico o forestal.

Algunas causas de los incendios forestales Consecuencias de los incendios forestales
® 1
' \ iy liberacion de calor
.' / 2{ diéxido de carbo
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